
 

 
 

窓のないお風呂のカビにはこれ！ 

今年は春も駆け足でやって参りましたが、皆様にお

かれましてはいかがお過ごしでしょうか？本部コー

ディネーターの星でございます。横浜公園（横浜ス

タジアム横）もチューリップが満開で、家族連れも

多くのんびりとした時間を過ごしていました。 

さて、この時期新しい年度が始まる会社も多いと存

じますが、「グッと 2 心」のレイアウトも新しくなり

ます。お客様やスタッフに評判の良かった献立やお

掃除についてのおすすめ情報等、より身近な話題を

伝えてまいります。また、ホームページも刷新され、

見やすくなっておりますので、是非ご覧ください。 

本部とスタッフ共々新たな気持ちを持ち、皆様のお

手伝いを行ってまいりますので、引続き、 

フォー・リーフをよろしくお願い致しま 

す。  星 

野菜がおいしい春のおすすめ献立 

春は野菜がすくすくと育つ季節です。 

春の野菜といえば、キャベツ・アスパラ 

・タケノコ・新玉ねぎなどたくさんあり 

ます。柔らかく歯ごたえのよい野菜が多 

いので、天ぷらなどがおすすめです。 

衣は薄めで、野菜本来の春の味覚を味わってみてはいかがでしょうか？ 

卵…1/2 個、冷水…100cc、小麦粉…50g 

※混ぜるのは粉のダマが残っている程度で、十分です。 
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新しくなりました「グッと 2 心」はいかがでした
か？こんなことが知りたい等ご希望がございまし
たら本部やスタッフにお伝えください。皆様のご意
見やご希望をお待ちしております。 
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お休みのお知らせ 

4 月 25 日（土） 

～5 月 6 日（水） 

お休み中は、お留守番サ

ービス機能がかかってお

ります。 

て下さい。）、また匂いも残りません。 

あるお客様のところで使用しておりますが、おか

げさまでカビの発生は抑えられております。 

※アルコール除菌は乾いた部分に使用することで、効果

があげられます。 

これから気温が上 

がり、湿度も高く 

なってまいります 

ので、ぜひお試し 

ください。 

 

お風呂に窓がない場合は通気がよくない為、カビ

が発生しやすくなっています。 

カビキラーを使用するのが一番確実な方法なの

ですが、浴室がタイルである場合はどうしても目

地の痛みが出てしまいます。皆様の浴室は弊社の

清掃が入っている為、カビは多く発生しておりま

せん。 

どうすればカビを生やさないようにすればいい

かを、思案したところ行きついたのがこちら→ 

アルコールスプレーです。アルコールスプレーで

あれば体についても安心な為、高いところにも吹

きやすいですし（目に入らないようにお気をつけ 


