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編集後記：12 月に入り、寒さも増してまいりまし

た。身体を温めて無理のないように体調管理に気を

つけていきたいものです。今年も弊社家事代行をご

利用いただきまして誠にありがとうございました。                           

（安部） 

  ～洗いやすい加湿器のいろいろ～ 

 

～1年の汚れを年内のうちに・ハウスクリーニング～ 

電気効率もＵＰする換気扇やエアコンクリーニング

はいかがでしょうか？床ワックスや窓のクリーニン

グも行っていますので、ご相談ください。 

＜キッチン換気扇クリーニング＞  

18,700円(税込) 

＜エアコンクリーニング＞ 

（壁掛けノーマル）    13,200円(税込) 

（壁掛けお掃除機能付）22,000円(税込) 

（天井埋め込み式）は機種によって異なりますので

事前にスタッフが無料で訪問して確認いたします。

※２台目以降は各 2,000円割引となります。 
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12月に入り、やっと冬らしい季節になってまいりまし

た。お部屋が暖房器具で乾燥しやすくなりますので、

「加湿器」をお使いのご家庭も多いと思います。加湿

された蒸気は体内にも空気中から入ってきますので、

普段から加湿器のお手入れが大切になってきます。出

来る限り丸洗いできる商品が理想ですね。象印はポッ

トのような形の加湿器を出していまして、蓋も外せて、

内部も丸洗いできます。水を補充の際に容器をスポン

ジやブラシで洗い、月１回はクエン酸につけておくと

カルキが出来るのを予防することができます。 

＜本社年末年始休暇のお知らせ＞ 

誠に勝手ながら本社の休業日を下記の

通りとさせていただきますので、宜しく

お願い致します。 

12月 30日（金）～１月４日（水） 

※１月 5日（木）より通常営業 

尚、お休み中は、お留守番サービス機能

がかかっております。 

 

 

 

 

 

 

巨大な木立を担いで「大山詣り」として日本遺産スト

ーリーに紹介されている大山を訪れた。当日は小春

日和、参拝や紅葉狩りに訪れる大勢の人々で賑わっ

ていた。古来より大山は神仏の宿る霊峰として貴賤

の別なく崇拝されてきた。別名、雨降り山、雨乞の

神としても崇められてきた。江戸時代になると信仰

目的以外の旅は御法度であった為、信仰とレジャー

を兼ねた「大山詣で」は一大ブームになった。江戸

からは 3日ほどの行程、気軽に上れる山として、江

戸庶民格好の行楽地であったようだ。江戸の人口が

100 万人であった頃、年間 20 万人もの人が訪れた

と言う。参道周辺には先導師のいる宿坊、名産の豆

腐料理の店、土産物屋が立ち並び、当時の宿場町の

面影を今に伝えている。ノスタルジックな風景に一

瞬タイムスリップしたような感覚にとらわれる。 

信仰の痕跡と雄大な自然が残る大山は大変魅力的

な山である。次回は是非、先導師の話を聞きながら

大山豆腐に舌鼓を打ちたいものだ。 

（写真は大山阿夫利神社から）本部スタッフ宮城 

 


