
場所を決める。 

 

～ゆり根はお好きですか？～ 

ゆり根とはその名の通り、百合の球根なのです。京都などで

はおせちなど食べられることが多い高級食材ですが、関東で

はあまり食べられません。火を通すととてもホクホクしてい

て、とてもおいしいのです！今の時期、お試しにとても手に

入れやすい金額になっていますので、ぜひ、見つけたら購入

してみてください。 

ゆり根のお出汁煮 
① ゆり根をおがくずから出し、一片ずつはがし洗う。 
② 根っこの固い部分は取る。 
③ 出汁が煮立ったら、ゆり根を入れ 5分くらい茹でる。 
ゆり根の卵とじ 
④ 上記の②まで行い、塩を入れた熱湯で 2分

くらい茹でる。 
⑤ 出汁（酒・みりん・砂糖もお好みで）に茹

でたゆり根を入れる。 
⑥ 出汁が煮立ち、溶き卵を加え軽く煮る。 

 

2022.1 月号 

編集後記：今年の駅伝は区間新記録も出て楽しめ

ましたね。いや、毎年楽しんでいます。昨年は移

動中のバス（戸塚中継所そば）の中で見ましたが、

今年はテレビで。近くで見るとみんな速い速い！

これを見るとお正月気分満載！でした。（星） 
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＜体調不良時の弊社対応 

につきまして＞ 

スタッフがお客様宅訪問前には、

当日の体調確認、検温、マスクの着

用、ご訪問して直ぐにお客様宅で

手洗いしてから作業を始めるよう

にしております。 

もちろん、スタッフ(家族)に体調

不良がある場合は、本部に連絡し

て、念の為にお休みするように徹

底しております。もしお客様宅で、

ご家族の皆様の発熱やご体調不

良、海外からご帰国されました場

合は、ご連絡を賜りますようご協

力をお願い申し上げます。 

レンタル植物のようにイキイキ！  ～観葉植物の葉っぱの汚れ落とし～ 

昨年から自宅にいる時間が増えたので、観葉植

物がよく売れているようですね。あまりにもよ

く売れるので、売り場を広くしたというガーデ

ニングショップもちらほらと聞きます。 

購入したばかりは葉っぱもきれいで、素敵に見

えます。ところがしばらく育てていると、なん

となく艶が無いように感じてくるかもしれま

せん。マンションのエントランスにある観葉植

物はつやつやしているのに、なぜ？何年も疑問

に思っていました。しかしとうとう私は知って

しまいました。あの艶の出し方を！それは「葉

面洗浄剤 リーフクリン」。使用すると艶々に

変身します♪ 

新年、明けましておめでと

うございます。フォー・リー

フ代表の隅でございます。 

本年もお客様にとってより

良いサービスを提供して参

りますので、よろしくお願

い致します。 

皆様、年末年始はゆっくり

できましたでしょうか？私

は家族行事恒例の年始伊豆 

旅行へ１泊で行ってきました。我が家にはダック

スがいるのですが、ワンちゃんが泊まれるホテル

となると毎度、探すのに苦労しています。今年は

下田の黒船ホテルに１泊しました。結果的にすご

く良かったです！ご飯もかなりおいしく、部屋も

少し古かったですが綺麗で広くてワンコも子供も

楽しんでいたので来てよかったなと思いました。

ワンちゃんを飼われている方にはお勧めしますの

で機会があれば行ってみてくださいね！ 

話は変わりますが、私の個人的な話を最後に一つ

させて頂きます。昨年の夏に父親が亡くなりまし

た。父親には昔からかなり厳しく育てられました。

昔から厳しくされていた為、父親と話をするとき

は中々本音で話をすることが出来ませんでした。

死に目には病院で会えませんでしたが、亡くなる

数日前に最後にあった時にようやく本音で色々話

せたなと感じました。様々な親子の形があるかと

思いますが皆様には是非、家族の時間を大切にし

て頂きたいなと思います。今月もどうぞ宜しくお

願い申し上げます。 

 

 
 

これはエアゾール式の物になりますが、かける

と葉っぱの艶が増します。特にゴムの木などの

肉厚でグリーンの濃いものに使うのがおすす

めです。 
※使用するときはベランダなどで行うようにして

ください。 


